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Checklista rekrytering Brottare  

 

 Inventera resurser i klubben inför rekryteringskampanjen 

 Gå igenom *PM för rekrytering.  

 Fastställa vilka skolor som skall ingå i kampanjen 

 Kontakta aktuella skolor 

 Kontakta Skolnämnden om flera skolor ingår för samarbete (lättare med en 

part istället för flera skolor vid redovisning av projektet)  

 *Ansökan om medel från Distriktsförbund i respektive län.  

 Skriv ut broschyr *Skolbrottning som delas ut till eleverna 

 Glöm inte att fylla i klubbens uppgifter på sista sidan i broschyren. 

 Se över ledarorganisationen vem/vilka som skall ta emot de nya brottarna 

som vill prova på att träna brottning. 

 Utse ansvarig som tar hand om föräldrar som kommer till träningen  

 Anpassa/planera träningsprogram till målgruppen  

 Starta rekryteringsprogram ute i skolorna  

 Anpassa träningarna till de nya målgrupperna. Läs gärna *PM tränare 

 Kontakta gärna media lokalt om er kampanj lyckas bra 

 Dokumentera antalet brottare som påbörjat brottningsträning. 

 Dokumentera antalet brottare som fullföljt 10 träningspass. 

 Dela ut *diplom ” Brottare 2009” undertecknat av SBFs ordförande till de 

som fullföljt 10 träningspass 

 Avsluta projektet ”Brottare 2009” med att *rapportera till SBFs 

Sportkommite.  

 

* Material finns på www.swedewrestling.se under 
Sportkommittén 
 


