Verksamhetsplan 2010




Mal 2010-2012

» Arbeta med varumarket "Svensk brottning”
« Ett enat forbund med gemensam vardegrund
* Ingen brottarférening ska ha ledarbrist

« Oka antal aktiva fdreningar

« Fortsatt pafylining av talanger

-« Skapa en stark organisation sa att aktiviteter kan genomféras
for alla intressenter.

« Gemensam malbild fér svensk brottning




Sportkommittén

Mal

» Oka antalet brottare i Sverige
genom Skolbrottning och Brottare
2010

« Skapa en Knatteliga
« Samverkan med Svensk Armsport

« Lyfta fram Antidopingarbetet pa
Klubbniva




Oka antalet Brottare

- Mal: 3 000 nya brottare
under 2010
« Utvardera projekt "Brottare 2009”

 Revidera och utveckla material och
sjosatta projekt "Brottare 2010”

 Fortsatt arbete med att infora
Skolbrottning i Sverige




Skapa Knatteliga

« Mal: Fa igang en knatteliga
| varje region

« Ta fram riktlinjer for Knatteligan

« Skapa regler

« Marknadsfora Knatteligan




Samverkan Armsport

- Mal: 1 samarrangemang
under 2010
 Delta pa Armsports styrelsemoten

o Stotta/support Armsport i RIG
ansokan

« Hitta gemensamma
aktiviteter/projekt




Antidopingarbete

« Mal: 50 klubbar genomfor

cirkeln under 2010

« Tydliggbra att Antidopingarbete maste
hallas levande i klubbarna sa att alla
vara framtida brottare och ledare far det
med "modersm|olken”

» Erbjuda samtliga klubbar mojligheten till
att genomfora Vaccinera klubben.

« Annonsera i tidningen Brottning, pa
hemsidan samt via e-postutskick




Marknadskommittén

o Oka intdkter fran sponsorer
Ka antalet sponsorer
ka intakter fran forsaljning
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e Erbjuda olika alternativ och prisklasser for att
stodja/sponsra svensk brottning

o Oka antalet utgivningsexemplar av tidningen
Brottning for lonsammare annonsering

e Erbjuda forsaljning av supporterartiklar




Elitkommittén

Mal
« Tranartraffar pa SM

« Framtagning av komplett budget och aktivitetsplan

« Framtagning av kravanalys och utvecklingstrappa

« Utvardera masterskapen med aktiva och ledare
- Ett landslag
« Alla landslagsaktiva skall genomfora fysprofilen

« 4 elitkommittémoten dar vi bjuder in aktiva och ledare




Elitkommittén
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» Nystart med Elitkommittén

* Framtagning av individuella
utvecklingsplaner for landslagsaktiva

* Videoanalyser
« Samtal med SOK




Programkommittén

Mal

« Behalla framférhallningen pa tavlingsplaneringen for att
fa ett battre tavlingsprogram

« Hodja statusen pa GP-tavlingarna

« Faenigang en elitserie

« Fa begripliga allmé&nna tavlingsbestammelserna.
« Verka for att det arrangeras fler fristilstavlingar
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- Fortsatta arbetet med elitserien och GP-tavlingarna

* Revidera och uppdatera de allmanna
tavlingsbestammelserna




Utbildningskommittén

Mal 2010-2012

« 2010 ska minst 100 klubbar ha haft en
deltagare med pa ett utbildningstillfalle

« 2012 ska alla foreningar ha haft minst en
deltagare pa steg ett (brottning grund)

« Oka antalet ledare med 15 % genom
utbildningsstegen.

« Ar 2012 har vi 2012 stycken nya ledare
« Ar 2011 har vi sex nya fristilsplatser pa RIG:et




Utbildningskommittén
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« Fortsatta arbetet med utbildningssamordnare

« Samordna traffar med domare, tavlings -
sekreterare, tranare och utbildningssamordnare

« Fardigstalla dokumentationen i utbildningarna
« Planera och genomfora Brottningskonvent
Planera och genomféra Elittranarforum
Utveckla RIG-verksamheten




