Finnveden NLU- Tjejer pa matta

"Tjejerna gnaller inte som
killarna"

VARNAMO | Skaran av tjejer
som brottas &r inte s stor.
Men de som stretar pad med
rullningar och nya grepp
angrar inte sitt intresse en
sekund.

- Det ar coolt, kul helt
enkelt och man traffar
kompisar, sager Anny
Hansen, 11 &r.

Den har dagen d& Finnveden
Nu géstar lokalen dar Varnamo
BK héller till &r traningen i
tjejgruppen i full gdng. Tempot
ar hogt och ansiktena hos de
fyra tjejerna som ar dar ar
markta av anstréangning.

Mats Hjelm har hoppat in som
trédnare eftersom den ordinarie
trénaren Stefan Gustavsson har
fatt forhinder. Han beréttar att
tjejgruppen har ndgra ar pa
nacken. Antalet tjejer i spridda
dldrar som ingar i gruppen
skiftar 6ver 8ren. Just nu ar
gruppen mindre an den har
varit.

- Det har varit 10-15 men
slutar en s& blir det ofta flera
andra slutar ocksa, sager Mats #
Hjelm och fortsatter: Sara Hjelm balanserar med Lina Gustavsson p& ryggen.

- Man onskar att det kunde Foto: Stefan Fels

vara 10-15 som haller pa fér da

skulle forutsattningarna att bedriva en annu battre traning finnas.

Att trana tjejer ar en viss skillnad mot att trana killar.

- Tjejerna gnaller inte som killarna och killarna klagar mer nér det &r jobbigt, sager Mats
Hjelm.

N&r Anny Hansens tvillingbror Jesper bérjade med brottning hakade hon p&. Och hon har
inga tankar pd att sluta med sin sport som hon haft flera framgangar i.

- Jag har néastan alltid hamnat p3 pallen vid tévlingar men jag har inte alltid vunnit, sédger
hon nér brottningspasset ar éver.

Ida Rimark, 10, har brottats i tre 8r. Hon tycker det &r annorlunda och kul - &ven att det &r
fysiskt valdigt krévande. Lina Gustavsson 14, och Sara Hjelm 12, haller ocksd p& med andra
sporter, ridning respektive volleyboll. B&da har brottats sedan de var sex ar. Och ingen av
de tv3 &r av det skéra slaget.

- Det kan gbra lite ont ibland, men det &r s8 kul och det &r darfér man haller pd med det,
sager Sara Hjelm.

Stefan Fels

redaktion@finnveden.nu
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Ida Rimark (till vanster) har enbensdyk som Mats Hjelms barn, Sara och Anton, &r aktiva
sitt favoritgrepp. Hon och Anny Hansen ar brottare i Varnamo BK. Foto: Stefan Fels
trogna besdkare pa traningspassen. Foto:

Stefan Fels
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