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Rapporten från Nordiska Mästerskapen i Danmark 11-17 Maj 2012 
  
Juniorerna och ungdomarna åkte tillsammans över till Århus i Danmark där 
Nordiska Mästerskapen skulle hållas. Det var 19 st. juniorer och 2 ledare. 
Killarna brottades bra överlag och blev bästa nation på junior sidan, vi är 
fortfarande långt framme på junior sidan, vi tog inte mest guld men visade 
upp en bra bredd. 
 
Seniorerna ställde upp med ett fullt lag 7 st brottare. 2 st ledare tog hand 
om dessa och det slutade med 4 guld för seniorerna och en andra plats som 
nation. 
 
Träningslägret startade på måndag och avslutades på torsdag, vi hade 4 
juniorer och en ungdom på plats. Totalt var det 52 brottare som var med på 
lägret, 19st från Finland resten var från Danmark. Jag stannade hela lägret 
och tog hand om några träningspass. 
  
Med detta som en sista uttagning för vissa vikter fick jag, mina frågor 
besvarade. Nu har jag tagit ut laget som skall representera Sverige på 
Junior-EM i Zagreb, Kroatien. 
  
55KG Isak Selder (JSM-silver, Junior NM-guld) 
60KG Mattias Hagdal (4 på JSM, silver i Kroatien och Junior NM-silver) 
66KG Pontus Bergström (JSM-guld, Junior NM-silver) 
74KG Samvel Harutuynyan (JSM-guld, silver i Kroatien) 
96KG Mikael Nyberg (JSM-guld, Junior NM-silver och Senior NM-guld) 
  
 

 

Med vänliga hälsningar 

Jakob Yakob  
Ansvarig Juniorlandslaget 
jakob.yakob@swedewrestling.se  
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